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Dovolena na Sicilii s dialyzou

Po uvefejnéni inzerdtu v minulém
Cisle Stézné jste se na nas obraceli
s dotazy na podrobnosti, jak dialyza
v sicilském Trapani probiha. Detaily
nédm prozradil feditel stfediska

Dr. Filippo Mucaria.

Nabidka pobytu u vas zni jako dovolena sni - dialy-
zovanym pacientim nabizite ubytovani zdarma
a dokonce jim proplacite i letenky. Muzete nam
prozradit, jak jsou vase sluzby hrazeny?

Nas projekt Dialisi in Vacanza — Dialyza na dovole-
né se zrodil diky mému otci Dr. Vincenzu Mucari-
ovi, zakladateli dialyza¢nich stfedisek Mucaria. Muj
otec usiloval o to, aby se sny jeho pacientu z Itilie
iz ostatnich kouta Evropy staly skute¢nosti, aby
mohli bezproblémové cestovat a objevovat novd
mista. Hemodialyzacni stfedisko Mucaria je v pro-
vozu od roku 1975, spojenim vice nez 40 let zkuge-
nosti, nddherného prostiedi a velice vyhodné ceny
se ndm dai{ realizovat pobyty pfistupné pro vSech-
ny kategorie pacientia. MiiZeme jim tedy nabidnout
ydovolenou sni”. Muj otec nds opustil pied dvéma
lety, jeho odkaz v§ak nadale zije v nagem projektu.
Niklady hradi nase spole¢nost, coz vnimame jako
ur¢ity druh investice do firemni image a do zvy$o-
véni hodnoty mésta Trapani a jeho okoli.

Co pacient k pobytu u vas potfebuje? Staéi mu ev-
ropsky prukaz zdravotniho pojisténi, tedy bézna
modra karticka od zdravotni pojistovny? A musi
pacient predem néco nahlasit?

Nase Dialyza¢ni stfedisko md smlouvu se Statnim
zdravotnim systémem (SSN), coZ znamend, ze
k poskytnuti dialyza¢ni 1é¢by pozadujeme pouze
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karti¢ku evropského zdravotniho pojisténi (EHIC).
Proto nemusime fesit styky se zahrani¢nimi zdra-
votnimi poji§tovnami. Od pacienta potiebujeme
pouze lékatskou dokumentaci, kterd slouzi k ptipra-
vé dialyzy. N&s$ oficidlni formulat Dialyzaéni karty je
k dispozici v anglickém jazyce, pacient ho komplet-
né vyplni a zasle ndm ho e-mailem nebo faxem. Do
ptilohy pak prida dalsi potfebné dokumenty obsa-
hujici hodnoty markera HCV, HBV a HIV a také
kopii ob¢anského prikazu a karticky EHIC.

Které sluzby jsou tedy zdarma a které si hradi
pacient sam?

Mezi sluzby, které nabizime bezplatné, patii dialyza,
pobyt (bez stravy), ptevoz z apartménu do Dialyza¢-
niho stfediska a zpét. V nékterych ptipadech je paci-
entiim proplacena také letenka (vice informaci na-
jdete na na$i webové strince www.dialisimucaria.it,
kter4 je k dispozici také v ceiting). Ostatni dovolen-
kové sluzby, které muzete v Trapani a celé Sicilii vy-
uzit, jsou placené.

Pfedpokladam, ze uvedena nabidka plati pouze
pro dialyzované pacienty. Mohou zédjemci pfijet
s doprovodem nebo s détmi?

Rodina je souédsti pacientova zivota a jako takovou
ji také respektujeme, proto za velice skromné po-
platky nabizime ubytovéni i pro pacientovy blizké.
Blizsi informace jsou k dispozici na nasich webo-
vych strankach.

Co nam prozradite o mésté Trapani a jeho okoli?
Jaké moznosti ubytovani a stravovani zde nav-
§tévnici mohou vyuzit?

Nage apartmdny se nachézeji piimo v historickém
centru mésta Trapani, které nabizi veskeré turis-

www.stezen.cz



Stézen 4/2016

tické sluzby. Apartmény jsou kompletné zatizené
veetné kuchynského koutu, coz vyrazné piispivé
k pohodli pacientii i béhem dels$ich dovolenko-
vych pobyta. Nachdzeji se pfimo v historickém
centru mésta, odkud je to do Dialyza¢niho stiedi-
ska ptiblizné deset minut autem.

Pokud jde o moznosti stravovani, vybér je ob-
rovsky, najdeme zde typické rybi restaurace, tra-
di¢ni pizzerie i pouli¢ni stanky s raznymi speciali-
tami. Turisté mohou vyzkouset to nejlepsi ze sicil-
ské gastronomie a vypravit se také na eno-gastro-
nomické vylety do okoli, kde na né cekaji
piekrédsna panoramata (pozn. redakce, eno-gastro-
nomie je druh zdzitkové gastronomie, pfi které se
k pokrmim kombinuji vhodnd vina).

Jaké sluzby Dialyzaéni stedisko pacientiim posky-

tuje a jaké vybaveni vyuziva?

Dialyzovanym pacientéim nabizime kompletni
sluzby. Pouzivime umélé ledviny Fresenius 5008
s technologii online nebo HD High Flux. Kazdy
pacient muize vyuzit vlastni elektrické polohova-
telné ltizko a televizi. Zajisténo je také obcerstve-
ni nebo snidané. Lékaisky a zdravotnicky perso-
nél je neptetrzité k dispozici, pfi¢emz jeden zdra-
votnik mé na starosti maximélné tii pacienty. Na-
vic dbdme na to, aby se nasi zaméstnanci neustale
vzdélavali v oblasti novych dialyza¢nich ptistupa
a technologii.

Jak dlouho dopiedu si musi pacient pobyt rezer-
vovat a kdy ma poslat Iékaiskou dokumentaci?

Pacientim doporucujeme, aby se objednavali ales-
pon mésic predem, ¢asto ale piijimdme také objed-
navky last-minute. Zdravotni dokumentaci potie-

Karticka Evropského zdravotniho pojisténi
(EHIC) je bezplatna karticka, ktera pacientovi
umoznuje statni zdravotni osetfeni pfi docas-
nych pobytech na Uzemi nékterého z 28 ¢len-
skych statd EU, na Islandu, v Lichtenstajnsku,
v Norsku a ve Svycarsku. To samé plati pro
pfevoz pacientd, vyuzivajicich sluzeb dovolené
s dialyzou z a do stfedisek Mucaria.
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bujeme pfiblizné dva az tfi tydny pied piijezdem
pacienta. V8e staci vyiidit e-mailem.

Nemusi se pacienti bat jazykové bariéry? Dorozu-
mi se na dialyze?

Pacienti mohou byt bez obav, na§ personél hovoii

anglicky, némecky, $panélsky, rusky, vlamsky, cesky,

slovensky a rumunsky.

Nase ¢tenare bude zajimat i rezim dialyzy, zvlad-
nou ji zkombinovat i s vylety po okoli?

Ur¢ité, kdyz se pacienti nedialyzuji, mohou vyrazit
na individudlni nebo skupinové vylety do okoli
mésta Trapani. Ve dnech, kdy maji dialyzu, stihnou
kratsi dvou az tifhodinové exkurze.

Proé byste pacientiim z Ceské republiky pobyt do-
porucil?

Nage pobyty piedstavuji jedine¢nou ptilezitost
navstivit tak zdzra¢né misto, jako je Sicilie a do-
tknout se vlastni rukou sicilské ptirody. Pifjemnd
dovolend zde ¢ekd na kazdého pacienta, at uZ pfije-
de sém nebo ve spole¢nosti ptibuznych. To vie je
doplnéno vysokostandardni pé¢i Hemodialyza¢ni-
ho stiediska Mucaria, které se jiz 40 let povazuje za
lidra v oblasti hemodialyzy na Sicilii, pobyt je tak
pro dialyzované pacienty bezpecny.

Jana Ptackova
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